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GRUPPI DI SUPERVISIONE CLINICA 

Il percorso di supervisione è dedicato a psicologi e psicoterapeuti che 
desiderino confrontarsi con colleghi di uguale o diversa formazione, per integrare e 
incrementare le proprie competenze e i propri strumenti di lavoro o ottenere punti di vista 
differenti sui propri casi clinici. 

Gli incontri sono condotti dall’équipe del Centro Sinergia e si svolgono ogni primo 
mercoledì del mese, dalle 18:30 alle 20:30 circa, ma esiste la possibilità di inserire incontri 
aggiuntivi, in caso di richieste specifiche, con il raggiungimento di un numero minimo di 
partecipanti. 

A ogni incontro verranno presentati due/tre casi, precedentemente descritti 
sinteticamente per iscritto e inviati via mail all’équipe del Centro Sinergia, che provvederà 
a inoltrarli a tutti i partecipanti, affinché possano prenderne visione.  

 

COME PARTECIPARE 

 
Per partecipare al gruppo di supervisione è necessario inviare una mail all’indirizzo 
associazione@sinergiamilano.it con una breve presentazione del proprio percorso 
formativo e professionale e indicando i propri dati anagrafici e recapiti. 

L’équipe del Centro Sinergia vi ricontatterà, per fornirvi informazioni su eventuali date 
aggiuntive e per confermarvi l’avvenuta iscrizione. 

 

COSTI 

La quota di partecipazione è di 20,00 € per il singolo incontro di supervisione + 15,00 € di 
tessera associativa o di 100,00 € per il pacchetto di cinque incontri (usufruibili nell’arco di 
un anno) comprensivo di tessera associativa. 

 
 


